
 

 

 

 

Stegen35 start Vergeetcafé: 

een plek voor ontmoeting, 

steun en gezelligheid 

 

Bij Stegen35 geloven we dat iedereen erbij hoort. Als huis van de 

gemeenschap willen we mensen met elkaar verbinden en een plek bieden 

waar ontmoeting vanzelf kan ontstaan. Daarom starten we vanaf 15 

september met het Vergeetcafé Stegen35: een nieuw ontmoetingsconcept 

waarin verbinding, aandacht en laagdrempelig contact centraal staan. 

Iedereen is welkom en wij organiseren activiteiten voor verschillende 

groepen. Denk bijvoorbeeld aan eenzame ouderen, mensen buiten het 

arbeidsproces of inwoners die te maken hebben met beginnende mentale 

achteruitgang. 

Het Vergeetcafé is geen zorgvoorziening, maar een warme 

ontmoetingsplek. Iedereen is welkom voor een kop koffie, een goed 

gesprek of een leuke activiteit. Niet omdat Stegen35 een zorginstelling is, 

maar wel omdat we zorg hebben voor elkaar. Elke bijeenkomst krijgt een 

eigen thema. Soms staat het delen van ervaringen centraal, soms is er een 

gastspreker en regelmatig organiseren we laagdrempelige activiteiten die 

uitnodigen om samen actief bezig te zijn. Ook zorg- en welzijnsprofessionals 

zullen af en toe aanwezig zijn, zodat bezoekers op een informele manier 

vragen kunnen stellen. 

Stegen35 werkt bij dit initiatief samen met verschillende organisaties en 

vrijwilligers uit de gemeente Beek. Daarbij maken we onder andere gebruik 



 

 

van de kennis en ervaring van de Seniorenvereniging Beek/KBO, het 

Knooppunt Informele Zorg en andere betrokken partners. Zo bouwen we 

samen aan een netwerk waarin mensen zich gezien en gesteund voelen. 

De eerste bijeenkomsten vinden vanaf 15 september plaats tussen 10:30 

en 12:30 uur. Tijdens de verbouwing vanaf januari 2027 wijken we uit naar 

een andere locatie Dat is nodig omdat Stegen35 in deze periode wordt 

verbouwd. Zodra het vernieuwde gebouw (Mei 2027?) gereed is, verhuist 

het Vergeetcafé weer naar Stegen35. 

Voor het Vergeetcafé zijn we ook op zoek naar enthousiaste vrijwilligers die 

willen helpen bij de organisatie en begeleiding van de bijeenkomsten. 

Samen zorgen we ervoor dat bezoekers zich welkom voelen en kunnen 

blijven deelnemen aan het sociale leven in onze gemeenschap. 

Binnenkort maken we het programma voor de eerste maanden bekend, 

met voor iedere bijeenkomst een eigen thema en activiteit. 

Vragen of opmerkingen naar Jroelofs@wxs.nl (0630184242) of 

info@stegen35.nl (0617126698) 
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